
参加希望の方はお名前・年齢・お住いの市町村・連絡先を

HAYASHIウォーターパークさむかわ
までメール送信してください

ジュニア短期教室

☎0467-81-5640
✉ samukawapool-info@hsc-g.co.jp

3,000円

今 年 の 夏 は さ む か わ で 楽 し く レ ッ ス ン ！

1期 2期 3期 4期 5期

7/24(月) 7/27(木) 8/21(月) 8/24(木) 8/29(火)

25(火) 28(金) 22(火) 25(金) 30(水)

26(水) 31(月) 23(水) 28(月) 31(木)

対 象 年 齢

5 歳 ～ 小 学 生

各
期

AM9:00～9:50(50分)

各期定員25名

※入場料は別途必要です 申込締切
1･2期：7月3日(月)
3～5期：7月31日(月)
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ワンポイントレッスン
個々の泳力や悩みに合わせてレッスンを行います。
泳力に合わせて行うので、無理なくステップアップしていくこと
ができます。また、「もっとやりたい」「一回では物足りない」と
いうお声も多いため、１回ずつのお申込みと連続のお申込
みの２パターンの料金をご用意致します。

対象：中学生以上

AM10:00～10:50(50分)

1期 2期

7/17(月) 7/24(月)

18(火) 25(火)

19(水) 26(水)
1,200円各期 単回 500円

アクアウォーキング 対象：中学生以上

AM10:00～10:50(50分)

7/27(木)

28(金)

31(月)

水中歩行・水中ストレッチ・水中ジョギングを中心に、楽しみながら行える
ため、筋力強化に最適です。
ワンポイントレッスン（ロング）同様、連続受講希望の方にもより受講し
やすいよう対応するため、３日間連続受講料金を設定します。

1,200円３回申込割引 単回 500円

大人向け
プログラムは
空き枠があれば

当日でも
申し込み

可能！！

事前申し込み
受付中
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